
Matråd torsdag den 18 februari Tysta rummet 
Närvarande;SP09, HP09, SP08, NV09,  
 
Ewa Parman presentera sig. Ewa berättar om upplägget o planeringen av vegetariska maten. 
Quorn serveras oftast bara en gång i veckan. Gryta, gratäng, pytt/wok, halvfabrikat återkommer 
varje vecka. 
Samarbetar med salladsberedningen när det gäller bönor/linser. Oftast kompletterar 
salladsberedningen med bönor. 
 
Tittade gemensamt på menyn veckorna 5 till 8 
Ewa kommer att titta på priser och budget vad det gäller några förslag som framkom som t.ex att 
servera äppelmos de dagar det är sylt som ett komplement till bärsylt. 
 
Nästa matråd fredag den 19 mars kl 10,00 i Tysta rummet.   
 
Välkomna! 
 
 


