
       Anmälan av specialkost  eller alternativ kost
till

       Rodengymnasiet Skolmåltider

Blanketten lämnas av eleven personligen till kostansvarig i köket.
OBS! att ny anmälan skall göras varje läsår!

Anmälan gäller (kryssa) □Specialkost □Alternativ kost

Datum: Födelsedatum:

Elevens Namn: Adress:

Postnr/ort

Mobilnr/telefon:

Klass: Målsmans namn:

Äter i Skolrestaurang: □Stora Torget    □ Lilla Torget □Sommargatan

FÖDOÄMNESREAKTIONER : Kryssa för vilket/vilka livsmedel som ska uteslutas ur maten.

MJÖLK: □Sojaprotein TOMAT:
□Laktos □Övriga baljväxter □Rå
□Komjölksprotein □Jordnötter □Tillagad

□Ärter
□Gluten □Böner/linser MOROT:
□Vete □Nötter □Rå
□Skaldjur □Mandel □Tillagad
□Fisk □Apelsin
□Ägg □Citrus ÄPPLE:
□Kyckling □Jordgubbar □Rå

□Tillagad
ÖVRIGA FÖDOÄMNEN:

ALTERNATIV KOST:

□Fläskkött

□Blod o inälvsmat
□Diabetes
□Köttfri kost
□Vegetarisk kost

Övriga upplysningar:

Klipp av papperet här! Spara nedanstående ruta med telefonnr så du kan ringa köket på Roden.

Du måste anmäla till köket om du är sjuk eller av a nnan anledning  
 ej kan komma till skolrestaurangen och äta din lun ch.
(Har du missat att avboka lunchen 5ggr så måste ny anmälan göras.)

Ring 0176 / 74668 senast kl.8.00 den dag du är bort a ! Fråga efter Anette.


